
TEME ZA IZRADBU I OBRANU ZAVRŠNOG RADA 

Školska godina: 2026./2027. 

Smjer: Medicinska sestra opće njege / medicinski tehničar opće njege  

Razred 5. a 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega – specijalna 
1. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od bolesti koronarnih krvnih žila / infarkt miokarda 

2. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od srčane dekompenzacije 

3. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od visokog arterijskog krvnog tlaka 

4. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od ulkusne bolesti 

5. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od ciroze jetre 

6. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od upalne bolesti gušterače 

7. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od kroničnih komplikacija šećerne bolesti 

8. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od akutnih komplikacija šećerne bolesti 

9. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od erizipela 

10. Zdravstvena njega bolesnika s kroničnom bubrežnom insuficijencijom 

 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega kirurških bolesnika 
1. Zdravstvena njega bolesnika s traheostomom 

2. Zdravstvena njega bolesnika s operacijom štitnjače 

3. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije hernije 

4. Opća prijeoperacijska priprema bolesnika kod abdominalnih operativnih zahvata 

5. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije žuči i žučnih vodova 

6. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije debelog crijeva 

7. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operativnog zahvata želuca i/ili tankog crijeva 

8. Zdravstvena njega bolesnika kod akutnog abdomena 

9. Zdravstvena njega bolesnika nakon operativnog zahvata na krvnim žilama 

10. Zdravstvena njega bolesnice nakon operativnog zahvata na dojci 

11. Zdravstvena njega bolesnika s torakalnom drenažom 

12. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije slijepog crijeva 

 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega zdravog i bolesnog djeteta i adolescenta 
1. Zdravstvena njega zdravog novorođenčeta i priprema roditelja za skrb kod kuće 

2. Uloga medicinske sestre u praćenju rasta i razvoja dojenčeta 

3. Uloga medicinske sestre u promicanju prirodne prehrane i potpori dojenju 

4. Uloga medicinske sestre u edukaciji roditelja o dohrani dojenčeta 

5. Uloga medicinske sestre u prevenciji ozljeda djece do treće godine života 

6. Zdravstvena njega novorođenčeta, dojenčeta i malog djeteta s posljedicama 
neodgovarajuće njege 

7. Uloga medicinske sestre prilikom prijema djeteta u bolnicu i prilagodbi djeteta i roditelja 
na bolničko okruženje 

8. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti gornjeg dišnog sustava 

9. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti donjeg dišnog sustava 

10. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti mokraćnog sustava 

11. Zdravstvena njega djeteta s febrilnim konvulzijama ili epilepsijom 

 



Uže stručno područje: Zdravstvena njega starijih osoba 
1. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi sa sindromom „4N” 

2. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi nakon preboljelog cerebrovaskularnog 
inzulta 

2. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s demencijom 

3. Palijativna sestrinska skrb za osobu starije životne dobi u domu za starije i nemoćne 
osobe 

4. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi sa šećernom bolešću 

5. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s kroničnom opstruktivnom bolešću pluća 

6. Sestrinska skrb za stariju osobu oboljelu od Parkinsonove bolesti 

7. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s povećanim rizikom od komplikacija 
dugotrajnog mirovanja 

8. Sestrinska skrb usmjerena na prevenciju padova kod osobe starije životne dobi 

9. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s poremećajem venske cirkulacije donjih 
ekstremiteta 

10. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi na dugotrajnoj oksigenoterapiji 

 

Smjer: Medicinska sestra opće njege / medicinski tehničar opće njege  

Razred 5.b 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega – specijalna 
1. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od bolesti koronarnih krvnih žila / infarkta 

miokarda 

2. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od srčane dekompenzacije 

3. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od visokog arterijskoga krvnog tlaka 

4. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od ulkusne bolesti 

5. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od ciroze jetre 

6. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od šećerne bolesti 

7. Zdravstvena njega bolesnika s kroničnim komplikacijama šećerne bolesti 

8. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od cerebrovaskularnih bolesti / moždanog udara 

9. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od epilepsije 

10. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od multiple skleroze 

 

Uže stručno područje:  Zdravstvena njega kirurških bolesnika 
1. Prijeoperacijska priprema bolesnika za kirurški zahvat 

2. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije žučnog mjehura 

3. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije kralježnice 

4. Zdravstvena njega bolesnika s ozljedom glave 

5. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije crijeva 

6. Zdravstvena njega bolesnika s traheostomom 

7. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije na krvnim žilama 

8. Zdravstvena njega bolesnice prije i poslije operacije dojke 

9. Zdravstvena njega bolesnice prije i poslije kirurških zahvata na ženskim spolnim organima 

10. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije hernije 

 



Uže stručno područje: Zdravstvena njega zdravog i bolesnog djeteta i adolescenta 
1. Zadatci medicinske sestre / medicinskog tehničara prilikom provođenja osobne higijene 

novorođenčeta, dojenčeta i malog djeteta 

2. Uloga medicinske sestre / medicinskog tehničara u promociji prirodne prehrane 

3. Uloga medicinske sestre / medicinskog tehničara kod provođenja osnovnih medicinsko-
tehničkih zahvata u dječjoj dobi 

4. Uloga medicinske sestre / medicinskog tehničara u prehrani bolesnog djeteta 

5. Zadatci medicinske sestre / medicinskog tehničara kod novorođenčeta, dojenčeta  i malog 
djeteta s posljedicama loše njege 

6. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti gornjeg dišnog sustava 

7. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti donjeg dišnog sustava 

8. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od akutne bolesti crijeva 

9. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od urinarne infekcije 

10. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od alergija i alergijskih bolesti 

11. Zdravstvena njega djeteta s febrilnim konvulzijama 

 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega starijih osoba 
1. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s Parkinsonovom bolešću 

2. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi nakon cerebrovaskularnog inzulta 

3. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s kroničnom opstruktivnom plućnom 
bolešću 

4. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s demencijom 

5. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s kroničnim srčanim zatajenjem 

6. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi sa šećernom bolešću 

7. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi s urinarnom inkontinencijom 

8. Sestrinska skrb za osobu starije životne dobi sa smanjenom pokretljivošću 

9. Uloga medicinske sestre u prevenciji nastanka dekubitusa kod osoba starije životne dobi 

10. Sestrinska skrb za palijativnog bolesnika u domu za starije i nemoćne osobe 

 


