
TEME ZA IZRADBU I OBRANU ZAVRŠNOG RADA 

Školska godina: 2025./2026. 

Smjer: Medicinska sestra opće njege/ medicinski tehničar opće njege 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega- specijalna 
1. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od hipertenzije 
2. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od infarkta miokarda 
3. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od srčane dekompenzacije 
4. Zdravstvena njega bolesnika s varikozitetima jednjaka 
5. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od ulkusne bolesti 
6. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od ciroze jetre 
7. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od pankreatitisa 
8. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od komplikacija šećerne bolesti 
9. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od kroničnog zatajenja bubrega 
10. Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od diabetes melitusa tip 2 

 

Uže stručno područje:  Zdravstvena njega kirurških bolesnika 
1. Zdravstvena njega bolesnika s operacijom štitnjače 
2. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije hernije 
3. Opća prijeoperacijska priprema bolesnika kod abdominalnih operativnih 

zahvata 
4. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije žuči i žučnih vodova 
5. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije debelog crijeva 
6. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operativnog zahvata želuca i/ili 

tankog crijeva 
7. Zdravstvena njega bolesnice nakon operativnog zahvata na dojci 
8. Zdravstvena njega bolesnika s torakalnom drenažom 
9. Zdravstvena njega prije i poslije operacije hemoroida 
10. Zdravstvena njega bolesnika prije i poslije operacije slijepog crijeva 

 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega zdravog djeteta i adolescenta 
1. Zadaci medicinske sestre/medicinskog tehničara kod provođenja osobne 

higijene novorođenčeta, dojenčeta i malog djeteta 
2. Uloga medicinske sestre/medicinskog tehničara u promociji prirodne 

prehrane 
3. Uloga medicinske sestre/medicinskog tehničara kod provođenja osnovnih 

medicinsko-tehničkih zahvata u dječjoj dobi 
4. Uloga medicinske sestre/medicinskog tehničara u prehrani bolesnog djeteta 
5. Zadaci medicinske sestre/medicinskog tehničara kod novorođenčeta, 

dojenčeta i malog djeteta s posljedicama loše njege  
6. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od konvulzivnih bolesti 
7. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od  bolesti gornjeg dišnog sustava  
8. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti donjeg dišnog sustava 
9. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od astme 



10. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od akutne bolesti crijeva 
11. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od kronične bolesti crijeva 
12. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od urinarne infekcije 
13. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od alergija i alergijskih bolesti 

 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega majke 
1. Zdravstvena njega i priprema rodilje za porod 
2. Zdravstvena njega babinjače u postpartalnom periodu 
3. Zdravstvena njega žene prije i nakon carskog reza 
4. Zdravstvena njega bolesnice nakon histerektomije 
5. Zdravstvena njega bolesnice nakon operacije mioma 
6. Zdravstvena njega bolesnice nakon ovarijektomije 
7. Zdravstvena njega bolesnice nakon operacije adneksektomije 
8. Opća i neposredna prijeoperacijska priprema bolesnice za ginekološki zahvat 
9. Zdravstvena njega bolesnice kod hitnih stanja u ginekologiji 
10. Zdravstvena njega žene prije i nakon abortusa 

 

Uže stručno područje: Zdravstvena njega starijih osoba 
1. Sestrinska skrb osoba starije životne dobi s kroničnim komplikacijama 

šećerne bolesti 
2. Sestrinska skrb osoba starije životne dobi s preboljelim cerebrovaskularnim 

inzultom 
3. Uloga medicinske sestre u zdravstvenoj njezi palijativnog bolesnika u domu za 

starije i 
nemoćne 

4. Uloga medicinske sestre u prevenciji nastanka komplikacija dugotrajnog 
mirovanja osoba starije životne dobi 

5. Zdravstvena njega osobe starije životne dobi s kroničnom opstruktivnom 
bolešću pluća 

6. Sestrinska skrb osoba starije životne dobi s bolestima kardiovaskularnog 
sustava 

7. Sestrinska skrb osoba starije životne dobi s bolestima lokomotornog sustava 
8. Sestrinska skrb osoba starije životne dobi s “4N” sindromom 
9. Sestrinska skrb osoba starije životne dobi s demencijom 

 


